FICHE PRATIQUE : LE COLLECTIF FRANCE

PRESENTATION

La FFPLUM ambitionne de mener une politique de haut-niveau pour I'ensemble de ses disciplines.
C’est un acte cohérent et de progression nécessaire.

Le Collectif France est un espace national de perfectionnement en vue d’étre sélectionné en équipe
de France pour des compétitions de référence. Lorsque les sportifs ont été repérés et détectés, ils
integrent le collectif France, I'apprentissage se met en place au sein du parcours d’excellence
sportive.

DETECTION

Viser les profils a fort potentiel, déceler les jeunes talents et de les former. Ce travail permet d’élargir la
pyramide et créer de la profondeur pour mieux accueillir et former.

Cette étape d’animation de la détection continue est activée dans les clubs, a I'occasion évenements
des compétitions régionales et nationales. Ce travail de 'accueil et de I'encadrement précoce est
déterminant pour augmenter le nombre de compétiteurs.

L'age d’accés a la compétition en qualité de pilote n’est pas encore fixé précisément et fera |'objet
d’un cadrage du podle sport. Cependant la détection vise les pilotes dés I’'dge des 15/17 ans dans le
pilotage autonome de leur machine.

PERFECTIONNEMENT

2 groupes sont constitués au sein du Collectif France :
- Legroupe 1 quiregroupe les athlétes a fortes potentialités et sélectionnables,
- Le groupe 2 est composé des autres athlétes en cours de progression.

L'encadrement national détermine avec chaque athléte le modele de performance a mettre en
place a moyen et long terme.
Ceci a pour objectif de cibler dans le temps les buts a atteindre par I'athléte dans les différentes

composantes de la performance ainsi que les moyens pour y parvenir.
Cette démarche de construction doit permettre a terme pour chaque athléte d’atteindre le plus haut
niveau de performance.
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Ce modele prend en compte de fagon la plus exhaustive possible toutes les composantes de la
performance.

C'est une période d’évolution des charges d’entrainement avec une sensibilisation au modele de
performance individuelle.

Les savoir-faire tactiques sont en acquisition et la confrontation sportive est une donnée importante
de la progression.

La suite sera le temps de la sélection spécifique pour atteindre les podiums sur les compétitions de
référence.

Elle est définie comme étant la période de préparation aux podiums internationaux et d’acquisition
d’une culture de la gagne.

Les lieux d’entrainement de ces sportifs de haut niveau sont diversifiés entre la structure club

et au sein du collectif France durant les stages nationaux et les compétitions.

Groupe 1:

Le groupe 1 est le réservoir des sportifs sélectionnables aux compétitions internationales de
références. Ce groupe est composé des sportifs SHN dans toutes catégories pour les hommes et les
femmes.

Il regroupe I'ensemble des sportifs ayant la potentialité d’étre sélectionnés en équipe de France.

Des entrainements nationaux et de préparations sont proposés pour préparer les échéances
internationales.

Groupe 2:
Il regroupe I'ensemble des sportifs ayant la potentialité de faire des podiums masculin et féminin et
par équipe a court terme sur les événements de références.

C’est aussi une premiére marche pour ceux qui souhaitent accéder au programme d’excellence avec

la possibilité d’alimenter selon les potentialités les équipe de France.

C'est également un espace d’accessibilité a I'excellence avec la participation aux
entrainements nationaux.

L’ACCES

L’acces au Collectif France est organisé par la DTN dans 2 cas :
- Al'occasion d’une détection lors des compétitions ou autres manifestations sportives.
- Ala demande du pilote. Une évaluation est programmée.

Pour en savoir plus :

Outils a consulter :
e Lesite @ fédéral FFPLUM
e Guides et supports




